
【開催日】 2024年１２月1日（日）

午前８：００から１１：００まで奈良県庁前にスタッフが待機しています。回収されたゴミを
  ご持参ください。（可燃物、不燃物の分別にご協力願います） 粗品進呈。

☆奈良マラソン事務局員と一緒にＰＩＣＫ ＵＰ ＆ ＲＵＮされる方へ

【集合日時】 12月1日（日）午前8時 （PICK＆RUNは８：１５～１０：００頃の予定）
【場 所】 奈良市登大路町 奈良県庁議会棟前

  （近鉄奈良駅徒歩下車 東改札口より、1番出口を出て東へ 徒歩約 5分）   

【コース】(予定） ①奈良県庁から平城宮跡（朱雀門前） 往復 （約８km）
              ②奈良県庁から奈良公園内を回って奈良県庁 （約７km）

  ・ 人数によってコースを変更する場合があります。
・ 奈良マラソンオリジナルグローブ（軍手）と粗品を

 プレゼント！
  ・ ゴミ袋は用意しています。

【その他】 ・雨天等で内容の変更や中止する場合があります。

（中止決定次第、大会HPでお知らせします）
・フィニッシュ後、順次解散。

春の訪れを感じる時期にトレイルランにチャレンジしてみませんか？今回のイベントでは、

毎年ランナーを気持ちよく出迎え、あたたかい応援をしていただいている奈良マラソンコー
ス沿道の皆様に感謝の気持ちを込めて、大会一週間前にコースのゴミ集めをしながら（PICK
UP）ジョギングする（RUN）イベントを実施いたします。
自由参加となりますので、ご自身が下見や試走で走られたルートで回収されたゴミを県庁前

にご持参ください。ゴミと引き換えに粗品を進呈いたします。
当日は、奈良マラソン事務局員もＰＩＣＫ ＵＰ ＆ ＲＵＮします！（コースの一部で、ゆっ

くりゆっくりペースですが…）
この機会に楽しく走りながらゴミを回収していただければと思います。皆さんのご参加をお

待ちしています！！

奈良マラソン RUN PROJECT

マラソンコース PICK UP ＆ RUN

２０２４.１２．１（SUN）

主催：奈良マラソン実行委員会

【問い合わせ先】 奈良マラソン実行委員会事務局

 Tel ０７４２－８１－８７５２
 E-mail event@nara-marathon.jp
当日お問い合わせ先
０８０－２４３８－０９８７

奈良県庁議会棟前

8:00～1１:00ゴミ回収

8:00 事務局PICK UP ＆

RUNスタート、フィニッシュ地点

mailto:event@nara-marathon.jp

	スライド 1

